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【基礎研修会】
児童厚生二級指導員
北潟 直子 さん
札幌市福住児童会館

現場に沿った内容で次の講義では何を学べる

のか楽しみながら参加しました。グループワー

クでは共通の悩みを持つ仲間と盛り上がり、学

びと交流の中で自分が何を大切にしていきた

いかを知ることができる研修会でした。

課題に感じていた「地域とつながる児童館」につ

いて基礎から学び、仲間との対話やワークを通し

て新たな視点を得ることができました。” 社会資

源と仲良くなる” を合言葉に、全国の仲間との

出会いが大きな励みとなった、心強い研修でした。

10分間の実践報告を通して自身の力を試せる貴

重な研修です！　専門分野の視点から評価、助言

を受けられるので、自己課題に気付きスキルの向

上にも繋げられます。他県の事例も聞け、同じ目

標に向かう仲間と繋がれる事も魅力の１つです♡ 

是非挑戦してスキルアップに繋げてください♡

【指導者研修会】
児童健全育成指導士
髙阪 麻子 さん
東郷町兵庫児童館

とにかく最高の学びの場です！最新の知

見に基づく講義、実践的ワーク、専門

性の高い議論。確実に自分がアップデー

トされるはずです。理論と実践を往還し

児童館のこの先を考える健全育成の

リーダーを目指しましょう。

【中堅研修会】
児童厚生一級指導員
壽 まや さん
笛吹市一宮児童館

【基礎研修会】
児童厚生二級指導員
菊地 由香 さん

摂津市立第１児童センター

【一級特別セミナー】
児童厚生一級特別指導員
佐々木 由有紀 さん
仙台市長町南児童館

【中堅研修会】
児童厚生一級指導員
山岸 拓朗 さん
金沢市三和児童館

【一級特別セミナー】
児童厚生一級特別指導員
宮平 玲那 さん

浦添市森の子児童センター

ディスカッションやゲームなどを通して、幅広い経

験の仲間と関わりながら自分自身のスキルアップ

に繋がる研修会でした。一緒に学び交流した仲間

とは、今でも日々の仕事の情報を交換したり、悩

みを相談し合い、働く中でとても心強い存在です！

現場で実践を積み重ね、児童健全育成の知識を研き修

めてきた児童厚生員等が全国から集結！　こどもをとり

まく課題の最前線に立ち、学び考えるミッションに挑む、

その先には何が見えてくるのでしょうか。今こそ、児童

福祉における「いま」と「みらい」を考える旗振り役を

目指しませんか？ 【指導者研修会】
児童健全育成指導士

溝口 晋太朗 さん
京都市たかつかさ児童館

「地域における開かれた児童館を目指すためには？」

「子育て環境づくりとは？」など、こどもと直接関わる

だけでなく、こどもの居場所を取り巻く様々なモノや

コトと “つながり・つなげる” ソーシャルワーカーとし

てのスキルを学ぶことができました。講義を聴くだけ

でなく、全国の仲間たちと一緒にワークに取り組みな

がら高め合えることもポイントです。こどもまんなか社

会の実現に向けて、自分を最新にアップデート！

毎日のこどもたちとの出来事が発表テーマです。

たくさんのテーマ候補の中から１つに絞り、「10分」

にまとめて発表する。その過程は大変ですが、改

めて気づくこともたくさんあります。全国に自分の

「想い」を伝え、全国の仲間の「想い」を受け取

ることのできる素敵な機会です。みなさんもチャレ

ンジしてみませんか？

児童館・放課後児童クラブ



対象　　　児童館・放課後児童クラブ現任者
取得資格　児童厚生２級指導員

児童館って何するところ？ こどもの心に寄り添うかかわり方は？
初任者や基本を学び直したい方を対象とした、楽しく活気ある研修会です。

４日間で 12科目を学びます！

児童館・児童クラブの基本を学ぼう！

基礎研修会（４日間）

01STEP 02+STEP

対象　 　 基礎研修科目を修了した、 
経験５年以上の児童館・放課後児童クラブ現任者

取得資格　児童厚生１級指導員（試験あり）

地域活動ってどう展開するの？
自分の実践をレポートにまとめるには？
中堅クラスの方のスキルアップのための研修会です。

プログラム例（令和７年度）

●地域福祉活動
●記録の取り方、レポートの書き方
●事例研究　ほか

実施概要

・大阪会場
令和８年６月23日（火）～26日（金）／ホテルマイステイズ新大阪（大阪市）
  【参加費37,000円程度　通学形式　希望者は別途宿泊可】
・東京会場
令和８年9月８日（火）～１１日（金）／TOC有明（東京都江東区） 
  【参加費40,000円程度　通学形式　希望者は別途宿泊可】

【研修参加・資格認定の対象者】
詳細は各開催要項でご確認ください。
※育成財団会員には参加費割引があります。

基礎研修会・中堅研修会・１級特別セミナー・指導者養成研修会の参加対象及び資格認定対象は、児童福祉法に基づく児童館に勤務する
児童の遊びを指導する者（児童厚生員）
もしくは放課後児童クラブに勤務する放課後児童支援員認定資格研修を修了している放課後支援員に限定させていただいております。

大変恐縮ですが、次の方は対象外とさせていただきます。
□児童福祉法に規定された児童館、放課後児童クラブ以外の施設・事業所に勤務する場合
□学生アルバイト又はボランティア（有償を含む）で従事する場合
□週３日未満又は月１２日未満の勤務、長期学休期間や産前産後休暇・育児休業期間の代替職員等として短期的に勤務する場合（目安と
して年間 1,000 時間未満）
□その他、児童厚生員等研修の目的・趣旨に合致しない場合

地域に開いた活動の展開方法を学ぼう！

令和８年10月７日～９日（金）／神戸市駅前研修センター（兵庫県神戸市）
【参加費40,000円程度　通学形式】

中堅研修会（3日間）

02STEP

　令和９年2月下旬（予定）／東京都内（調整中）

実践報告にチャレンジ！

対象　  中堅研修科目を修了した、 
経験８年以上の児童館・放課後児童クラブ現任者

こどもたちがいま、抱える問題は？　これからの児童館の方向性は？
健全育成活動のリーダーを目指す方のための研修会です。

プログラム例（令和７年度）

●現代社会とこども
●育成相談の理論と実際　児童館の運営・管理
●行政説明　ほか

実施概要

目指せ！健全育成活動のスーパーバイザー

指導者研修会（3日間）

03STEP

令和8年12月２日（水）～４日（金）／四番町THビル（東京都千代田区）
【参加費30,000円程度　通学形式】

１級特別セミナー

Question and Answer

基礎研修に参加できるの

は初任者だけですか？

申し込みはどうすれ

ばいいですか？

放課後児童支援員都道

府県認定資格研修とは

別のものですか？

資格取得については、
HPをご確認ください。

健全育成セミナー
　令和８年５月22日（金）／御茶ノ水ソラシティ（東京都千代田区）
　募集開始：４月上旬（予定）

第21回全国児童館・児童クラブ大会
　令和８年10月31日（土）・11月１日（日）／北海道札幌市内
　募集開始：調整中
　対象：・児童館長　・児童厚生員　・放課後児童支援員　・行政担当　・研究者等

研修会については
財団ホームページで
確認できます

いいえ、

ベテランの方でも、あらため
て基礎をまなぶために参加す
る方もいらっしゃいます。幅
広い年齢層の方にご参加
いただいています。

ウエブサイトから
申し込み可能です。

開催３か月前に都道府県を通じて市
町村の児童館担当部署にも開催要項
をお届けしています。なお、基礎
研修会では東京会場・大阪会場
と 2箇所で開催しますが、
同じ内容で実施する予

定です。

はい、別の研修会です。

放課後児童クラブの方は、放課後児
童支援員として勤務していることと放
課後児童健全育成事業の設備及び運営
に関する基準に基づく都道府県又は指
定都市・中核市の長が行う研修を終
了した放課後児童支援員である
ことが参加条件となります。

大阪会場

中堅研修会

●健全育成　●こどもの権利　●児童館の機能と運営　●児童館の活動内
容　●こどもの発達理論　●配慮を必要とするこどもの支援　●こどもの
安全対策　●個別援助活動　　●集団援助活動　●地域福祉活動　●ゲー
ム・運動遊び　●表現活動

東京会場

指導者研修会

対象　　　児童厚生１級指導員資格を持つ、
児童館・放課後児童クラブ現任者　聴講はどなたでも可

取得資格　児童厚生 1級特別指導員

実施概要

あなたの日頃の実践を、10分でプレゼンしてみま
せんか？
児童館・放課後児童クラブに求められる「発信力」
を養うセミナーです。

１級特別セミナー
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