
保育士、社会福祉士、教員
（幼稚園教諭、小・中・高校
教員等）養成校のみなさまへ

　児童福祉法等の関係法令には、児童館職員としては「児童の遊びを
指導する者」を、放課後児童クラブ職員としては「放課後児童支援員」
を配置することとされています。
　「児童厚生１級・２級指導員資格」はこれらの要件を基礎とし、加え
て児童厚生員研修や児童厚生員養成課程で学んで一定の要件を満たし
た方に対して、児童健全育成推進財団が認定する資格です。

2020年度設置申請は、
2019年9月末締切です。

児童厚生１級・２級指導員資格とは

（児童厚生員養成課程設置のお誘い）

児童厚生員
養成校募 集 児童館・放課後 

児童クラブの
プロを育てる！

児童厚生１級・２級 
指導員資格が 

取得可能です！



秋草学園短期大学・地域保育学科 卒
㈱コマーム・所沢市立わかば児童館   関根 詩歩さん

盛岡大学短期大学部　幼児教育科卒
一般社団法人青草育英会

放課後児童クラブサンガキッズ山岸　理事　吉田 茉莉子さん

　児童健全育成推進財団は児童館・放課後児童クラブ職員のための研修事業を42年間、児童厚生員養
成課程を23年間実施してきました。現在、資格取得者は38,000人を越えています。

　いま、放課後の子どもたちの居場所づくりが社会的な課題となっています。子どもたちが楽しく安全に
過ごせて、たくさんの友だちと出会える場所―それは、児童館であり、放課後児童クラブです。児童館・
放課後児童クラブでは、子どもたちの健やかな育成と地域の子育て環境づくりの専門家である「児童厚
生員」や「放課後児童支援員」が、子どもと心を通わせつつ、日々額に汗して奮闘しています。
　そんな児童館・放課後児童クラブに魅力を感じ、自らもそこで働きたいと夢を膨らます学生に学んでも
らいたいのが児童厚生員養成課程です。子どもを育てる仕事は、すなわち未来を作る仕事。学生のみな
さんにこの仕事を理解し、この仕事の醍醐味を感じていただければと願っています。

一般財団法人 児童健全育成推進財団　児童厚生員養成課程担当
〒150-0002 東京都渋谷区渋谷2-12-15 日本薬学会ビル7階

TEL  03-3486-5141 　 E-mail  yousei@jidoukan.or.jp

それは、未来をつくる仕事

学びの証の確かな資格

児童厚生員養成課程では、こんな人材を育てます！

お問合せ
資料請求

自治体によっては、
児童厚生１級・２級
指導員資格保持者

が優先採用されています。

就職
に強い!

児童館・放課後児
童クラブの現場か
ら、「即戦力」として

迎えられます。

現場
に強い!

子どもからおとな
まで、多様な人と
のかかわり方（対

人援助法）を学びます。

人
に強い!

 児童館・放課後児童クラブの活動内容や遊びと生
活を通じた発達支援について理解し、専門的スキ
ルを習得した者に認定する資格。

2級に加えて、児童館・放課後児童クラブの地域福
祉活動や児童ソーシャルワークについて理解し、
そのスキルを習得した者に認定する資格。

 児童厚生2級指導員資格

 児童厚生1級指導員資格

実習として児童館で実際に学ばせ
て頂けたことは、とても大きな経験
だと思います。当時記入していた実
習日誌などは、今でも読み返して
参考にしていることもあります。児
童館が地域にどうあるべきか、学
生時に学んだことを思い返しなが
ら、日々 努めています。

児童センターでの実習の経験から、卒
業後は児童センターに就職しました。
現在はその経験と資格を活かして法
人を立ち上げ放課後児童クラブを開
設し運営しています。
管理職と指導員を兼任していますが
短大時代の経験がとても役に立って
います。

指定科目は２つだけ（1級の場合は３つ）

２級 １級
「保育士・社会福祉士・ 

教員養成課程」
＋

２科目（各２単位）
＋

児童館実習10日 
（２単位）

「保育士・社会福祉士・ 
教員養成課程」

＋
３科目（各２単位）

＋
児童館実習20日 

（４単位）


